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Invitation à une conférence de presse sur le thème 
Prévention de l’obésité et du surpoids –  

Echange transfrontalier sur l’éducation pour la santé dans le domaine de la nutrition et de 
 l’activité physique  

Un séminaire franco-germano-suisse 
Mercredi, le 15 november 2006, à 12h15 

à la Fachhochschule de Kehl, Kinzigallee 1, D-77694 Kehl, Salle 209 (2e étage) 
 

Conférence 
du Rhin 
Supérieur 
Coopération entre 
les services 
gouvernementaux 
et administratifs 
des Länder du 
Bade-Wurtemberg 
et de Rhénanie-
Palatinat, des 
cantons de Bâle-
Ville, de Bâle-
Campagne, 
d'Argovie, Jura et 
Soleure ainsi que 
de la République 
française et des 
collectivités territo-
riales de la Région 
Alsace. 

Le nombre de personnes souffrant d’obésité et de surpoids a augmenté de façon 
spectaculaire au cours des dernières années. Dans ce contexte, l’augmentation du nombre 
d’enfants et d’adolescents atteints d’obésité est alarmante. A plus ou moins longue 
échéance, les conséquences pour la santé sont dramatiques. En effet, on dénombre de plus 
en plus de malades atteints de problèmes cardio-vasculaires, de difficultés au niveau des 
articulations ou d’autres maladies chroniques du métabolisme telles que le diabète qui sont 
dues à un poids excessif chez les jeunes. Ce phénomène, qui touche aussi bien la France 
que l’Allemagne et la Suisse, n’affecte pas seulement le bien-être des hommes et des 
femmes vivant dans notre espace transfrontalier du Rhin Supérieur. Les conséquences pour 
les systèmes de santé dans nos trois pays sont également inquiétantes. 

Dans ce contexte, le groupe de travail Politique de la santé de la Conférence franco-
germano-suisse du Rhin Supérieur et, plus particulièrement, le groupe d’experts 
Tableau de bord sur la santé en coopération avec l’Euro-Institut ont décidé de 
consacrer un séminaire franco-germano-suisse à cette problématique dans les trois pays. 
Celui-ci aura lieu le 15 novembre 2006 à la Fachhochschule de Kehl.  

Le séminaire est centré autour de la question suivante : Comment les politiques et projets 
de prévention primaire de l’obésité et du surpoids, en particulier chez les enfants et 
les adolescents, sont-ils élaborés et mis en œuvre en France, Allemagne et la Suisse ?  

L’objectif est de donner aux décideurs et aux praticiens de santé publique d’Alsace, du 
Bade-Wurtemberg, de la Rhénanie-Palatinat et de la Suisse du Nord-Ouest les 
informations nécessaires pour une bonne concertation de leurs actions par delà les 
frontières. L’échange d’expériences doit en plus permettre de s’inspirer des exemples 
concrets pratiqués chez les voisins pour améliorer les mesures de prévention mises 
en œuvre dans chacun des trois pays.  

Environ 30 à 40 personnes, décideurs et professionnels de santé publique concernés par les 
problèmes de surpoids, participeront à ce séminaire.  
 
Nous avons le plaisir de vous inviter à l'exposé sur les politiques et projets de 
prévention primaire de l’obésité et du surpoids et à la conférence de presse qui 
suivra avec les experts des trois pays. Rendez-vous le 15.11.2006 à 12h15 dans la salle 
209 (2e étage) de la Fachhochschule de Kehl. 
 

Euro-Institut 
L'Euro-Institut 
réalise des 
séminaires et 
ateliers notamment 
binationaux afin de 
faciliter la 
coopération 
transfrontalière 
entre les services 
publics français, 
allemands et 
européens. 
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